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         Календарный  учебный  график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2020-2021 

учебном году в Муниципальном  бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад № 112 комбинированного вида с татарским языком воспитания и обучения» 

Советского района г. Казани. 

Годовой календарный  график разработан в соответствии с: 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования". 

- Законом РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании РФ» 

- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных  образовательных организациях»; 

-  Образовательная программа МБДОУ «Детский сад №112»; 

- Уставом  МБДОУ «Детский сад № 112 комбинированного вида с татарским языком 

воспитания и обучения» Советского района г. Казани. 
 

Годовой календарный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного графика включает в себя следующее:  

- основную образовательную программу 

- продолжительность учебного года; 

- структуру и количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- праздничные дни; 

- работа ДОУ в летний период; 

- режим работы  ДОУ; 

- режим дня в дошкольных группах. 

-общий режим воспитанников 

- праздники и сроки проведения 

- учебный план в общеразвивающих группах 
 

Годовой календарный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующей ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в 

годовой календарный  график, утверждается приказом заведующей ДОУ по согласованию с 

учредителем, и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

Уровень образования Дошкольное общее образование 

Основные 

общеобразовательные 

программы 

Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад № 112 комбинированного вида с 

татарским языком воспитания и обучения» Советского района г. 

Казани (направленности: познавательно-речевое развитие и 

физическое развитие детей) 

Сроки освоения 4 года 

Продолжи тельность 

учебного года 

Начало учебного года  03.09.2018 г. 

Окончание учебного года 31.05.2019 г. 

Количество недель в 

учебном году 

35 недель 



Структура  

 

адаптационный 

период 

с 3 по 14 сентября 2 недели 

образовательный 

период 

с 17 сентября по 29 декабря 

с 09 января по 31 мая 

35 недель 

период зимних 

каникул 

с 1 по 8 января 2 недели 

летний 

оздоровительный 

период 

с 1 июня по 31 августа 13 недель 

Продолжи тельность 

учебной недели  

5 дней (понедельник-пятница) 

Выходные дни Суббота, воскресенье 

Праздничные дни 4 ноября - День народного единства. 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы; 

12 июня - День России; 

Сроки проведения 

мониторинга 

10.09.2018-21.09.2018,  

16.04.2019-30.04.2019 

Формы организации 

воспита тельно-

образовательного 

процесса 

Организованно-образовательная деятельность, совместная 

деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 

детей 

 
Режим рабо ты ДОУ: 7:30 – 18:00 

Пребывание детей: 10,5 час. 

Режим работы групп с 10,5 – часовым пребыванием с 7.30 до 18.00 

Наименование 

возрастных групп 

 младшая 

группа 

(3-5 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

( 6 – 7 лет) 

Количество 

возрастных групп 
2 2 1 1 

Всего 6 групп 

Количество 

образ.дея тельноси 
10 10 13 13 

Продолжи тельност

ь организованно - 

образовательной 

деятельности 

15 мин 20 мин 25 мин 

 

30 мин 

 

Формы обучения Групповая, подгрупповая, индивидуальная 

 

Язык обучения и 

воспитания 

Русский, татарский 

 

 

Общий режим для воспитанников. 

На холодный период – 10,5 часов 



Прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 8.30-9.00 

Организованная образовательная деятельность (включая перерывы) 9.00-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 11.00-12.30 

Возвращение с прогулки 12.30-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.10 

Подъем, воздушные, водные процедуры, подготовка к полднику, 

полдник 

15.10-15.25 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.25-16.00 

Подготовка к ужину, ужин 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.30-17.50 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей, уход 

домой 

17.50-18.00 

 

На теплый период – 10,5 часов 

Режимные процессы Время 

Прием на воздухе, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность, игры, 

наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры 

8.50-11.50 

Возвращение с прогулки, игры, гигиенические процедуры 11.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.15-15.10 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, полдник 15.10-15.30 

Самостоятельная деятельность детей 15.30-16.10 

Подготовка к ужину, ужин 16.00-16.30 

Прогулка, развивающие игры, постепенный уход домой 16.30-18.00 
 

 Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрастам 

групп

ы 

Праздни

ки  
Количество праздников  

сентябр

ь 

октя

брь 

ноя

брь 

декабр

ь 

янва

рь 

фев

рал

ь 

март апрель ма

й 

ию

нь 

июль авгус

т 

 

младш

ая 

День 

знаний 

1(15мин)            

 Новогодн

яя елка 

   1(15ми

н) 

        

 Мамин 

праздник 

      1(15

мин) 

     

 Сабан туй          1(1

5ми

н) 

  

Средн

ие  

День 

знаний  

1(20мин)            

Новогодн

яя елка 

   1(20ми

н) 

        

Мамин 

праздник 

      1(20

мин) 

     

Сабан туй          1(2

0ми

н) 

  



День 

города 

           1(20

мин) 

Старш

ие 

День 

знаний 

1(25мин)            

Новогодн

яя елка 

   1(25ми

н) 

        

День 

защитника 

Отечества 

     1(2

5ми

н) 

      

Мамин 

праздник 

      1(25

мин) 

     

День 

космонавт

ики 

       1(25ми

н) 

    

День 

Победы 

        1(2

5ми

н) 

   

Сабантуй          1(2

5ми

н) 

  

День 

города 

           1(25

мин) 

Подго

товите

льные   

День 

знаний 

1(30мин)            

Новогодн

яя елка 

   1(30ми

н) 

        

День 

защитника 

Отечества 

     1(3

0ми

н) 

      

Мамин 

праздник 

      1(30

мин) 

     

День 

космонавт

ики 

       1(30ми

н) 

    

День 

Победы 

        1(3

0ми

н) 

   

Выпускно

й бал 

        1(3

0ми

н) 

   

 

Учебный план в общеразвивающих групп МБДОУ «Детский сад №112 

комбинированного вида» Советского района города Казани 

№ Образовательн

ая область 

М
л
ад

ш
ая

 г
р
у

п
п

а 
1
 

М
л
ад

ш
ая

 г
р
у

п
п

а 
2
 

С
р

ед
н

я
я
  

Г
р
у

п
п

а 
4
 

С
р

ед
н

я
я
  

Г
р
у

п
п

а 
5
 

С
та

р
ш

ая
  

гр
у
п

п
а 

3
 

П
о
д

го
то

в
и

те
л
ьн

ая
 

гр
у
п

п
а 

6
 

1 Познавательное 

развитие 

- ФЭМП 

- ФЦКМ 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

2 

 

 

1 

2 

2 Речевое развитие 

- коммуникация 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 



- чтение 

худ.литературы 

 

 

- татарский язык 

 

 

 

 

в 

режиме 

дня 

 

в режиме 

дня 

 

в режиме 

дня 

 

3 (в 

режимны

й момент) 

в режиме 

дня 

 

 

3 (в 

режимны

й момент) 

в режиме 

дня 

 

 

2  

+1 в 

режимны

й момент 

 

в режиме 

дня 

 

2 

+1 в 

режимный 

момент 

3 Художественно-

эстетическое 

развитие 

- музыка 

-рисование 

-аппликация 

-лепка 

 

 

 

2 

1 

0,5 

0,5 

 

 

 

2 

1 

0,5 

0,5 

 

 

 

2 
1 

0,5 

0,5 

 

 

 

2 
1 

0,5 

0,5 

 

 

 

2 

1 

0,5 

0,5 

 

 

 

2 

1 

0,5 

0,5 

4 Физическое 

развитие 

- в помещении 

- на воздухе 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

2 

1 

 

 

2 

1 

5 Итого занятий в 

неделю 

10 10 10 10 13-16 13-16 

6 Длительность 

ООД 

15 15 20 20 25 30 

7 Длительность 

образовательной 

нагрузки (мин) 

30 30 30-40 30-40 От 40 

мин. до 1 

ч 15 мин 

От 1 ч 15 

мин до 2 ч 

8 Объем недельной 

нагрузки (ООД) 

2 ч 30 

мин 

2 ч 30 

мин 

3 ч. 20 

мин 

3 ч. 20 

мин 

5 ч 40 

мин 

От 6 ч 30 

мин  

до 8 ч 

9 Перерывы между 

занятиями (мин) 

10 10 10 10 10      10 

 

Коррекционно-развивающие занятия учителя-логопеда проводятся с детьми, 

пошедшими ПМПК района на основе речевых дефектов. Фронтальные занятия 

проводятся в первую половину дня, индивидуальные коррекционные занятия 

проводятся в первую и вторую половину дня и направлены на коррекцию речевых 

недостатков детей 5-7 лет. 
 

 


